


• La Acupuntura Cabalística es un
enfoque terapéutico y formativo único en
el mundo, concebido no solo para
abordar el sufrimiento humano, sino
para acompañar el desarrollo, la
maduración y la expansión de las
potencialidades del ser humano.
Constituye la primera formación
mundial que integra de manera
estructurada la Medicina China clásica,
la Cábala y los modelos contemporáneos
de consciencia aplicados al crecimiento
humano.

• A diferencia de los abordajes
tradicionales —centrados casi
exclusivamente en la patología, el
síntoma o el conflicto inconsciente—, la
Acupuntura Cabalística parte de una
visión más amplia: el ser humano no solo
enferma, también se limita, se contrae y
pierde acceso a sus capacidades más
profundas de percepción, coherencia y
sentido.



Más allá del sufrimiento: una 
medicina del desarrollo

• En la clínica convencional, el objetivo suele ser 
aliviar el dolor, reducir la ansiedad o resolver un 
conflicto. En la Acupuntura Cabalística, sin 
negar ese trabajo, se da un paso más:
no basta con reducir el sufrimiento si la 
estructura interna del ser permanece 
restringida.

• Desde la Cábala, el ser humano se comprende
como una vasija (Kli) capaz de recibir luz,
consciencia y sentido. El sufrimiento aparece
cuando esa vasija:

• se ha fragmentado,
• se ha contraído por trauma,
• o no puede sostener la intensidad de la 

experiencia vital.
• La Acupuntura Cabalística trabaja, por tanto, en 

dos direcciones simultáneas:
• Reparar los desequilibrios que generan 

sufrimiento.
• Expandir la capacidad interna de recibir, 

sostener y expresar la vida.



Dirigido

• Dirigido a profesionales del área de la salud —
médicos, acupuntores, psicólogos, terapeutas, 
profesionales de la medicina integrativa y disciplinas 
afines— que deseen mejorar la calidad y 
profundidad de su práctica clínica, ampliando su 
capacidad de comprensión e intervención sobre el 
sufrimiento humano. Al mismo tiempo, la formación 
está orientada al desarrollo personal y humano del 
propio profesional, entendiendo que la madurez, la 
coherencia interna y la expansión de la consciencia 
del terapeuta son elementos fundamentales para 
acompañar procesos de sanación auténticos y 
transformadores.

• Carga Lectiva
• -16 horas en online - 50 horas en offline - 16 horas en 

presencial (prácticas) - 18 horas en trabajo. TOTAL: 
100 h.

• Calidad

• Este diplomado está avalado por el Instituto 
Internacional de Ciencias Médicas Integrativas 
(IICMI), con sede en España (Europa), entidad 
dedicada a la formación avanzada y a la investigación 
en medicina integrativa, consciencia y modelos 
terapéuticos innovadores. El director del instituto 
es Juan Pablo Moltó Ripoll, creador de la 
Acupuntura Cabalística y responsable académico del 
programa.
El IICMI es un instituto colaborador con diversas 
universidades y entes académicos a nivel 
internacional, participando en proyectos formativos, 
científicos y de divulgación en Europa, América 
Latina y América del Norte, lo que confiere a esta 
formación un respaldo institucional sólido y 
proyección internacional.



Tres secciones

Offline
• Además de las clases en directo, el alumno 

tendrá acceso exclusivo a material formativo 
offline: Acupuntura Centrada en el 
paciente, Terapia Herbolaria 
Emocional, Teoría de la Acupuntura 
Emocional, Anatomía Bioenergética desde los 
conceptos de la Medicina Tradicional 
China y Psicología del sufrimiento aplicada a 
las Heridas del Shen, con una carga total de 
50 horas. 

Online

• La formación incluye 16 horas de clases online 
en directo, distribuidas en sesiones de 2 horas 
en dos meses. Cada encuentro combina 
fundamentos teóricos, integración clínica y 
reflexión profunda, permitiendo un aprendizaje 
progresivo y estructurado. Todas las clases 
quedan grabadas, 

• Presencial
• El diplomado incluye una clase presencial 

intensiva de práctica clínica, destinada a 
integrar y aplicar todo lo aprendido a lo largo de 
la formación. Esta instancia tiene una duración 
total de 16 horas, 



Temario clases en OFFLINE

Módulo Offline: 50 horas a tu ritmo
• Este módulo se inicia enseguida el alumno hace 

el pago completo del curso o solo el primer 
pago, se le manda al correo electrónico todos lo 
talleres offline con los apuntes.

• El objetivo de este taller es que el alumno tenga 
los conocimientos necesarios para aplicar 
posteriormente los conocimientos de la -
Acupuntura Cabalística-. Estas clases están 
grabadas.

Acupuntura Centrada en el paciente.
• En este taller, enseñamos al alumno las 

técnicas de acupuntura necesarias para regular 
el universo de Assiah -cuerpo-.

• Temario: bases de la acupuntura, técnica de 
somatización craneal, técnica de regulación de 
los patrones, puntos mentales.

Terapia Emocional con herbolaria
• En este taller enseñaremos las flores de Bach 

aplicadas a lo emocional. Plantas tipos, plantas 
para la cristalización del sufrimiento humano, 
plantas de tonificación y plantas sintomáticas.

• Temario: bases teóricas de las flores de Bach en 
el manejo del Shen, Flores de las heridas sel
shen, flores de las cristalizaciones del shen, 
flores para dar energía y salir del trauma, flores 
para los síntomas satelitales.



Terapia Acupuntura Emocional
• En este taller sentamos las bases necesarias de 

la acupuntura emocional para integrar 
posteriormente este conocimiento a la 
acupuntura cabalística.

• Temario: bases de la acupuntura emocional, 
teoría de los tres Jiaos y su relación con lo 
mental.

Anatomía Bioenergética en medicina china
• En este taller vamos a dar los conocimientos 

necesarios para entender las bases de la 
medicina china, que luego nos sirva para poder 
manejar la acupuntura cabalística.

• Temario: bases de la medicina china, teoría del 
yin yang, teoría de los 5 elementos, teoría de los 
meridianos, teoría de los puntos.

Psicología del sufrimiento humano
• En este taller hablaremos de las heridas del 

shen, taller necesario para comprender 
posteriormente ciertos sefirots de la cábala.

• Temario: Teoría del Shen, Herida de Rechazo, 
Abandono, Humillación, Injusticia, Traición.



Clases presenciales.
ÍNDICE DEL CURSO en online. 

Sesiones Semanales
8 sesiones · 2 horas cada una (16 h)

En este apartado tenemos la formación teórica.

• SESIÓN 1 (2 h)
• La consciencia como vida y totalidad
• Introducción general al diplomado
• La consciencia como principio de vida y 

organización
• Aproximaciones contemporáneas a la 

consciencia
• Consciencia Unitaria Consciencia Sintiente 

Consciencia Autorreflexiva
• La consciencia como eje del desarrollo humano

• SESIÓN 2 (2 h)
• Las almas en la teoría oriental y cabalística
• Los niveles del alma en la Cábala
• Los niveles del alma en la filosofía oriental
• Tian (天) – Jayá / Yejidá: el Cielo como principio 

de ordenHun (魂) – Neshamá: el alma etérea
• Shen (神) – Rúaj: consciencia y presencia
• Yi (意): intelecto Zhi (志): voluntad Po (魄) –

Nefesh: alma corpórea
• La respiración como vía directa al Po
• Relación entre alma corpórea, cuerpo y 

sexualidad
• Puntos energéticos de las almas



• SESIÓN 3 (2 h)

• Consciencia unitaria e información
• Del lattice de Jacobo Grinberg a la arquitectura 

cabalística del ser
• La consciencia unificada como información
• Ein Sof: el infinito más allá del lenguaje
• El Dao como principio innombrable
• Los códigos del infinito manifestado
• I Ching como lenguaje de la realidad
• Yin–Yang como código binario
• Funciones psíquicas de los hexagramas
• Revelación como proceso de consciencia

• SESIÓN 4 (2 h)

• Anatomía de la consciencia unitaria
• Los cinco universos de la consciencia
• Adam Kadmon y el origen del ser Atzilut, Briá, 

Yetzirá y Asía
• Bitul: anulación del ego como estado de 

consciencia
• La vasija (Kli) y la luz
• Restricción (Yin) y expansión (Yang)
• El Árbol de la Vida y las tres grandes triadas
• Exceso y deficiencia en las sefirot
• Paralelismo con la Medicina China: Shi y Xu



• SESIÓN 5 (2 h)

• Las Sefirot y la estructura de la psique
• Análisis psicológico de las sefirot
• Maljut: realidad, materia y encarnación
• Yesod: fundamento psíquico y energético
• Hod: pensamiento, lenguaje y distorsión de la 

verdad
• Netzaj: emoción, impulso y pasión
• Tiferet: el Yo y la identidad
• Guevurá: límite, juicio y asertividad
• Jésed: dar, recibir y misericordia
• Biná: estructura mental y construcción del 

mundo
• Jojmá: intuición y visión
• Keter y Daat: sentido y dirección de la vida

• SESIÓN 6 (2 h)

• Consciencia autorreflexiva y el origen del 
sufrimiento

• La consciencia autorreflexiva
• El árbol del conocimiento del bien y del mal
• El nacimiento del Yo separado
• Error, juicio y sufrimiento
• La caída como proceso de individuación
• Implicaciones clínicas y existenciales



• SESIÓN 7 (2 h)

• La intervención terapéutica desde la Acupuntura 
Cabalística

• La terapia a través de las sefirot
• Lectura clínica del exceso y la deficiencia

• Las sefirot como mapa terapéutico

• El Yo y las heridas (Tiferet)
• Psicología del límite (Guevurá)

• Emoción y pasiones (Netzaj)
• Lenguaje, mentira y verdad (Hod)

• Misericordia y reparación (Jésed)

• Estructuración mental (Biná)
• Intuición y sentido (Jojmá, Keter, Daat)

• El Sod y el darse cuenta
• Nota ética fundamental del sistema

• SESIÓN 8 (2 h)

• Integración clínica, senderos y códigos
• Hoja clínica sefirótica

• Los senderos y su relación con los meridianos

• Los 64 hexagramas del I Ching: lectura metafísica
• Biná y la construcción del Yo

• Cerebro dividido y error estructural

• Psicología comprometida
• Introducción a los puntos de acupuntura cabalística

• Bitul y acupuntura
• Cierre integrativo del curso



Taller presencial

• Este taller se está organizando en diversas 
ciudades de Europa, Estados Unidos y América 
Latina, creando una red viva de aprendizaje y 
transformación. Las fechas se irán 
comunicando progresivamente y, para facilitar 
el acceso, quienes no puedan asistir de manera 
presencial podrán seguirlo en directo y disponer 
posteriormente de la grabación completa. La 
intención es que nadie quede fuera del proceso 
por cuestiones logísticas: el trabajo interior no 
entiende de fronteras.

• En este módulo profundizaremos en el Universo 
de Assiah, la dimensión de la acción y la 
encarnación, en diálogo con el Universo de 
Yetsirá, el mundo de la formación emocional y 
energética. Trabajaremos para ampliar nuestros 
recipientes de recepción de luz (Or), es decir, 
para expandir nuestra conciencia y fortalecer la 
vasija interior que la contiene. El objetivo no es 
únicamente comprender conceptos, sino 
practicarlos, aplicarlos y vivirlos: trabajarnos a 
nosotros mismos, reconocer nuestras heridas y 
trascenderlas, para reencontrar sentido y 
orientar nuestra conciencia hacia Kéter, 
elevando nuestra vida desde la base hasta su 
propósito más alto.



Inversión

• Total de diplomado 950€ si es a pronto pago te 
ahorras 150€. Total 800€

• o en tres cuotas de 400€. Primera cuota el 
alumno la paga y se le manda todo el apartado 
de -Offline- Posteriormente se pagan 350€ 
cuando comienzan las clases -online- y se 
finaliza el pago de 200€ el fín de semana 
presencial (que se puede hacer en línea si el 
alumno no puede asistir: Total 950€
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